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Após horas de samba com o cantor carioca, Ivo Meirelles 
e a banda goiana Heróis de Botequim, os foliões do bloco 
do Café Nice descerão o trajeto até o Parque Vaca Brava 
animados pelo trio elétrico, comandado pelo também 
carioca, Mario Broder. O Carnaval dos Amigos está em sua 
17ª edição, já o bloco dos empresários Fernando Jorge e 
Wéthina Oliveira chega ao 12º ano mantendo o atendimento 
premium aos foliões, que participam da festa anualmente. 
A concentração será ao meio dia no Café Nice. No local, 
além do um palco e da decoração temática, os participantes 
poderão acompanhar o trio elétrico a partir das 18h rumo 
ao Parque Vaca Brava, onde os foliões de todos os outros 
blocos se encontram para apresentação de um artista do 
samba nacional. Foto: Divulgação.

CARNAVAL DOS AMIGOS

NEFELIBATO
Celebrando 20 anos de carreira, Luiz Machado sobe aos 
palcos goianienses para apresentar a peça Nefelibato, 
nos dias 12, 13 e 14/02, às 20h, no Teatro Sesc Centro. 
Interpretando Anderson, um andarilho amargurado pelas 
perdas que a vida lhe proporcionou, o ator leva ao público a 
resposta da indagação que o diretor do monólogo, Fernando 
Philbert, fez a si mesmo durante o processo de montagem: 
O quanto de loucura é necessário para o ser humano não 
perder a própria vida?. O espetáculo é escrito por Regiana 
Antonini.

PRATOS VEGETARIANOS: Novidades passam a 
integrar o cardápio a partir de hoje; opções incluem 
burger, nachos com carne de jaca e almôndegas 
veggie. O Outback Steakhouse, restaurante de 
temática australiana, apresenta três opções de pratos 
vegetarianos. A partir Do dia 28/02, o menu da marca 
traz o Veggie Blue Cheese Burger, um delicioso 
hambúrguer vegetariano a base de brócolis, couve flor 
e queijo gorgonzola, coberto por um mix de queijos 
derretidos. Servida com molhos de gorgonzola e 
Barbecue Ranch, alface, tomate, picles de pepino em 
um pão tipo brioche, essa delícia ainda acompanha 
fritas.

JANEIRO BRANCO: Organizada pela BPW Associação 
de Mulheres e Negócios Profissionais com o apoio da 
vereadora Sabrina Garcez, a mesa redonda vai reunir 
psicólogos, psiquiatras e entidades de atendimento 
de saúde mental do município. O evento faz parte do 
calendário da campanha nacional Janeiro Branco: 
mês de cuidado da saúde mental e este ano tem como 
tema ‘Saúde mental: responsabilidade de todos’. 
Participaram da mesa redonda: representantes da BPW 
Associação de Mulheres e Negócios Profissionais, Mara 
Suassuna (psicóloga), Ludmila Venturoli (psicóloga), 
Melissa Duarte (psiquiatra), José Pires (diretor geral 
CAPS Novo Mundo), Tiago Batista (psiquiatra e 
diretor técnico do CREDEQ), Sheila Cunha (diretora 
geral CAPS Girassol) e Sabrina Garcez (vereadora e 
apoiadora do projeto).

SHOW DE LEO YANES: O cantor e violonista Leo 
Yanes se apresentou no Lowbrow Lab Arte & Boteco, 
no dia 30/01, com um repertório de pop rock nacional e 
internacional, que também passa pelo soul e pela MPB. 
O público confeririu interpretações de canções de Elvis 
Presley, Lulu Santos, Nando Reis, Audioslave e Michael 
Jackson, entre outros.

CIRCUITO MANAKAI: O Manakai Sport & Food 
realizará nesse final de semana a penúltima etapa 
do Circuito Manakai 2018/2019. O empresário e 
idealizador do projeto Felipe Fernandes, promove 
em seu espaço Manakai de Goiânia competições de 
futevôlei, vôlei de praia e devido a seriedade do evento, 
atrai, cada vez mais, atletas de elite de várias regiões 
do país. O Circuito é evento perfeito para curtir com 
amigos e familiares.

DIVERSÃO GARANTIDA: O roteiro de lazer no 
Flamboyant está recheado de atrações. Além da pista 
de patinação no gelo, da Happy On Ice, que prorrogou 
o funcionamento para o dia 12/02, o Ita Center Park 
está instalado na área externa do shopping com 
diversas atrações para toda a família, entre eles o king 
loop, montanha russa, kamicaze e salta monte. A pista 
de patinação, que possui 144m², conta com monitores 
especializados e está localizada Piso 2 Atrium, em 
frente a Lojas Americanas.
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Notas & afins...

FESTIVAL
Está chegando um festival único em Pirenópolis! No feriado 
de aleluia (20/04) acontecerá o Festival gastronômico Fogo 
de Chão comandado pelo Chef de cozinha Will Navarro, o 
evento promete surpreender os apaixonados por churrasco 
e rock. O evento é produzido por Jorge Neris que vem com 
muitas novidades para o evento. Aguardem!

SONO BOM
Os empresários Alyssa Hop e Fernando Vaz receberam 
convidados para a inauguração da Lih Experiência do Sono, 
que traz a Goiânia um novo conceito na hora de dormir. No 
sábado, dia 26, o casal de empresários recebeu convidados 
e apresentou a loja, que fica no Aphamall, no Alphaville, 
com um café da manhã. A Lih é uma loja especializada em 
noites de sono restauradoras e reenergizantes com um mix 
de produtos e serviços elegantes, sofisticados e exclusivos 
para os momentos de descanso.
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AMOR GOURMET ATELIER
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CARINA DUARTE
Marcando seus melhores

momentos.
Para shows: 62 98452 9901

@carinaduarteofficial

ANIVERSÁRIO
Dagmar dos Reis Issa (rosa) reuniu na sua residência os 
amigos Marcos Baruck, Rosangela Pontes, Laís Batista 
Silva e Emir Carlos Issa para comemorar o seu aniversário.

RESSACA DE CARNAVAL
Idealizada pelo apresentador, produtor de eventos e colunista 
Jorge Neris, o Batuque do Neris promete ser a melhor ressaca 
de carnaval de 2019. Já conhecida por ser uma das melhores 
festas da cidade, que antes levava o nome de Feijoada do 
Neris, nesta terceira edição, Jorge promete surpreender 
seus convidados ao som da cantora Maristela Müller, muito 
chopp e feijoada completa. Sempre concorridíssima, a festa 
acontecerá no dia 09/03 na Sede da Fábrica da cervejaria 
Oktos.

ACADEMIA PRIME GYM
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www.primegym.com.br
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FEIJOADA D’PORCA
Sempre a frente de grandes projetos gastronômicos e 
culturais, a empresária Fabricia Calixto, idealizadora da 
marca “A Porca” realizará junto ao Steak In a Feijoada 
d’APorca no dia 16/02. O evento promete surpreender com o 
padrão gastronômico de sempre e muito samba ao comando 
de Grace Carvalho (foto), Mara Cristina e Dj Múcio.

bloco do cerrado
O Cerrado convocou uma turma de peso para animar seu 
bloco durante o tradicional pré-carnaval de Goiânia. Neste 
ano, a festa acontece no dia 23/02 e terá como ponto alto o 
show do cantor e compositor Sérgio Loroza, um dos nomes 
mais requisitados na noite e carnaval carioca. A folia também 
será embalada pelo cantor Marquynhos SP, pelas bandas 
Clube Retrô e Turma da Batucada, pelo grupo de percussão 
Sambagô e pelo DJ Danilo Azevedo.

VINHOS & JAZZ FESTIVAL
Goiânia recebeu no dia 29/01 o 1º Vinhos & Jazz Festival, 
uma noite de degustação de vários rótulos, boa comida, 
música de qualidade e muita gente bonita. Os empresários 
e Produtores de Eventos Jorge Neris e Nícholas Bárhtras 
receberam apreciadores de vinhos e imprensa para 1º 
Vinhos & Jazz Festival em Goiânia. O evento aconteceu 
na adega QVin Empório. Além da degustação de vários 
rótulos, queijos, pães, azeites, entre outras comidinhas, os 
convidados ainda puderam curtir um belíssimo show de jazz 
com a Diva Carina Duarte. O evento chega com a intenção 
de entrar para o calendário e pretende acontecer três vezes 
ao ano, sempre com a temática do vinho e muito boa música. 
Dudão Melo, Carina Duarte e Erí Tavares durante o evento. 
Foto Nicole Oliveira.

PARA AS MAMÃES
A primeira sessão Cine Materna Flamboyant de 2019, 
chegou com novidades nesta quarta-feira, 30/01. Além de 
exibir o filme Minha Vida em Marte”, em horário especial, 
às 12h30, as primeiras 10 mamães, acompanhadas de seu 
bebê de até 18 meses contarão com ingresso cortesia. 
Sucesso de público, o Cine Materna Flamboyant é atração 
imperdível para esta fase tão especial da maternidade ao 
oferecer mimos como áudio do filme com volume reduzido, 
ambiente levemente iluminado e temperatura amena. Outros 
destaques são os trocadores dentro do cinema, abastecidos 
com fraldas, pomadas e lenços umedecidos que podem ser 
usados gratuitamente. Os carrinhos de bebês também podem 
ser estacionados próximos à entrada da sala de cinema.

negócios com happy hour
Os sócios do Shopping Gallo Premium Frederico Pimentel 
(esq.), Rui Pimentel, Célio Abba, Brenda Nunes e Beto Nunes, 
receberam a modelo Helen Ganzarolli durante happy hour 
com negócios. O evento aconteceu na tarde de quarta-feira 
(30), no stand de vendas do centro de compras, localizado no 
Setor Central.

alta gastronomia
Já imaginou um restaurante conceituado abrindo a sua 
cozinha para que pessoas comuns possam ser chefs por um 
dia? O restaurante Magna convidou o cliente, empresário 
e amante da gastronomia, Lucas Veloso e sua esposa, a 
business influencer, Lili Veloso, para esse desafio. Entre as 
escolhas dos anfitriões, estão um Pirarucu com cassoulet de 
batatas, açafrão e molho de crustáceos ou um Shepherd pie 
moda Goiânia. O renomado chef Marco Soares (de preto), 
chef do restaurante, apenas ajudará em todo processo, mas 
como um mero coadjuvante. O evento acontece no dia 6 de 
fevereiro, a partir das 19h.

tatuagem
O Kymera Tattoo Studio, que é comandado pelos tatuadores 
Thiago Lima e Victor Godoi, foi inaugurado recentemente 
na Casa do Zôto. Além do estúdio, o espaço conta com o 
projeto de arte urbana 889, a loja de roupas Catu Pra Deitar 
e Rolar e a loja de insumos para tatuagens Go Ink. A Casa 
do Zôto, recebe, todo mês, eventos que envolvem pintura, 
música, exposições, workshops e reuniões de movimentos, 
entre outros. No Kymera Tattoo Studio, são utilizados 
somente materiais descartáveis, como cartuchos, que é o 
sistema mais moderno de agulhas e biqueira descartáveis. Os 
dois profissionais também possuem curso de biossegurança, 
exigido pela Vigilância Sanitária.
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@cherryfoods
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www.lidiocarraro.com 
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AZEITES OLIVENÖL OIL
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PRIME
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62 3548 0303 - 98102 0128
www.primesomluz.com.br
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SUSTENTABILIDADE
Chegou a Goiânia, no dia 31/01, o primeiro imóvel 
integrado com a natureza, pensado na sustentabilidade da 
cidade. Localizado no Setor Marista, o Opus Verti tem mais 
de 11 mil mudas de plantas na fachada, e traz varandas 
com bosques privativos. O renomado paisagista Benedito 
Abbud assina a obra. “A vegetação ajuda na absorção de 
CO2, liberação de O2, minimiza a amplitude térmica e ilhas 
de calor, reduz a poluição por partícula e gera sensação de 
maior frescor na cidade”, explica o paisagista.

apresentação
O cantor Wallison Gouveia se apresentou no Shopping Cerrado, 
no dia 02/02. O show foi realizado por meio do projeto “Menu 
Musical”. Natural de Goiânia, Wallison Gouveia investe em 
um repertório de Música Popular Brasileira (MPB) e pop rock. 
O público conferiu interpretações de canções de Tim Maia, 
Alceu Valença, Dominguinhos, Os Paralamas do Sucesso, 
Legião Urbana, Djavan e Jorge Vercillo, entre outros. O 
projeto “Menu Musical”, que acontece semanalmente no 
centro de compras, é uma realização da Flash Produções.


